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insan, nefsine karsi hep ciddi bir iradeyle savas vermeli ve ona kesinlikle teslim-i silah
etmemelidir. Tabir-i digerle nefis, insanin boynuna bir gem vurup -bagiglayin- istedigi yere
gbtlrebilecek derecede onu tesir altina almamal ve insan bdyle bir zaaf icinde bu denli tutarsiz
ve iktidarsiz olmamalidir. Aslinda insan, hicbir zaman iradesiz olamaz ve olmamalidir. insan
her zaman, igindeki vesveselere, kalbinin ihmaline ve duygularinin duyarsizhgina kargi isyan
icinde bulunmalidir.

Ama bunlarla beraber, bir insanin yer yer digsmesi ve sir¢gmesi de fitrat-1 beseriyenin
geregidir.Sahih bir hadiste Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), bir giin bu hakikate dair
sdyle buyurmuslardi: "Hz. Adem yanildi, evlatlari da yanild1." (Tirmizi, Tefsir (7) 8) Binaenaleyh
yanilma, unutma ve hata etme, fitrat-1 beseriyede mindemig bir hakikattir. Bu itibarla insanin
yaniimasi her zaman ihtimal dahilindedir. Su kadar vardir ki, kendisini umumiyetle iradeli ve
dimdik ayakta tutabilenler daha az yanilirlar. Kendini salivermis bir kimse ise, pek ¢cok defa
yUzilstl disebilir ve kendini seytanin esiri ve zebunu haline getirebilir. Bu itibarla da yer yer
nefs-i emmarenin bize gelme takmasi kaginilmazdir. -Allah, nefsin bu desiselerinden bizi
muhafaza buyursun ama- mimin olan herkes émrl boyunca bu ¢elmelere maruz kalacagini
da asla unutmamalidir. Zira Efendimiz'in (aleyhissalati vesselam), Ka'b b. Malik'ten rivayet
edilen sahih bir hadiste bildirdikleri gibi: "MUmin, ekin gibidir. Rizgéar onu egriltir. Kimi zaman
yikar, kimi zaman dogrultur. Nihayet sonunda kalkar dogrulur. Kafir ise kdki Uzerinde dimdik
duran 'erze' agaci gibidir. Onu hicbir sey egriltemez. Nihayet devrilince de bir daha
dogrulamaz." (Maslim, Sifatu'l-munafikin, 69) Binaenaleyh mimin, her zaman 'Aman Ya Rabbi!'
deyip Allah'a kosar, kafir ise gurdl giril ses ¢ikarmasina ve ¢ok heybetli gériinmesine ragmen
bir kere yikildi mibir daha dogrulamaz. Bu manada mimin, disse dahi kalkacak, ylrtyecek ve
yine Allah'a dogru olan yolculugunu devam ettirecektir. Her mimin, dismeyi ve nefs-i
emmareye maglubiyeti bu sekilde kabul etmelidir ki meselenin bir yéni bundan ibarettir.

Nefsine Givenen Aldanmistir

Diger 6nemli bir yénii ise sudur: insan nefsine karsi galebe caldigini dilsiiniirse -hafazanallah-
iste 0 zaman aldanmis demektir. Evet, bir insan "Artik ben nefsimi yendim, onun igfalat ve
tesvilatindan kurtuldum." diyorsa, o kimse aldanmistir. Buna mukabil insan ahir 6mriine kadar,
icinde sdrekli bir dismanin bulundugunu dustntyor, bundan dolayi da korkuyor ve titriyorsa,
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bu da onun, Allah'in lGtf u keremiyle ilahi bir emn 0 eman i¢inde oldugunu gdsterir. CUnku
Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), kudsi bir hadiste Cenab-1 Allah'in iki emniyeti bir arada
vermeyeceqi gibi iki korkuyu da birden vermeyecegini ifade buyurur. (Heysemi,
Mecmau'z-Zevaid, 10/308) Yani bu dinyada bir kimse adeta 6du kopuyor gibi, seytanin
kendisini her an bastan cikaracagi ve bas asagi cehenneme gidebilecegi korkusuyla
yasiyorsa, Allah'in izni, inayeti ve dilemesiyle o insan ahrette herhangi bir korkuya maruz
kalmayacaktir. Bunun aksine bir kimse, burada endisesiz ve korkusuz yasiyor, arkasinda
seytan bulunmuyormus veya kendisini bastan ¢ikaracak, kundaklayacak bir nefsi yokmus gibi
rahat hareket ediyorsa -hafazanallah- o insan da ahrete ve kabre ait rahatini burada kullaniyor
demektir. Binaenaleyh bu manada, her iki tarafta emniyette olacagini distnenler, blyik bir
aldanmighgin iginde olmalarina mukabil, her iki cihanda korku iginde olacagini zannedenler de
yanlis digtnUyorlar demektir.

Hasan Basri ve Sah-1 Geylani gibi din blyUklerinin evrad-u ezkarina bakilabilse, bu zatlarin
dinyada hep havf u hagyet icinde olduklari gértlecektir. Bir keresinde Sah-1 Geylani'nin
evradini okuyan ve oldukga takvasi da yerinde bir hoca kardesimiz bana sdyle demisti: "BlyUk
zatlarin evrad u ezkarlarini okurken bunlarin, 'Ben mahvoldum, yandim, bittim. Susuz bir insan
cehennemde nasil yanar ve kavrulur, ¢élde yapayalniz kalan bir insan nasil vahget icindedir,
iste ben ondan daha beterim." seklinde dualarinda ifade ettikleri hususlari biz kendimizde
bulamiyoruz. $Séah-1 Geylani neden bdyle diyordu?"

Aslina bakilacak olursa o mibarek kardesimiz, "Célde kalip yanmamisiz, vahsette hi¢
olmamigiz, dolayisiyla biz bu dualari ne diye okuyalim?"a getiriyordu konuyu; ama o, bir
noktada isabet etse de, bagka bir noktada hem o hem de biz yaniliyorduk. Aslinda meseleye
sOyle bakmali ve sdyle disinmeliyiz: "Sah-1 Geylani gibi bir zat bu mevzuda bdyle derse,
acaba bize ne demek diiser?" Zira nefs-i emmare ¢ok ayyardir. insana bir tane izim yedirir,
elli tokat vurur. Dudagina bir kere bal sUrtverir, fakat onu elli defa ylzUstu birakir ve dmar boyu
surdm surdm surandurdr. Bu itibarla nefsine karsi hep maglup olacagini dasinen bir insan,
dismanini tanimig ve Rabb'isine siginacagindan dolayi, nefsine kargi emniyet iginde yasayan
bir insandan daha emin demektir. Rabb'imiz -ingallah- nefsimiz gibi bir hasmimizi, bizlere idrak
ettirir...

Ayrica selef-i salihin, emniyeti ve Umitsizligi kifir saymiglar ve bir insanin nasil olsa, "ben
cennete gidecegim" diye kendini salmasina kufur dedikleri gibi, Allah'in rahmetinden Gmidini
kestigini ifade eden ve "ben cehenneme gidecegim, benim igin kurtulus yoktur" seklindeki
dasincelerine de kufur nazariyla bakmiglardir. Bu ikisi arasindaki 6l¢lyl yakalama adina Hz.
Omer Efendimiz'e nispet edilen séyle bir s6z vardir: "E§er tek insan hari¢ biitiin insanlar
cehenneme gidecek deseler, korkarim ki o ben olayim. Yine bir insan hari¢ bittn insanlar
cennete gidecek deseler rahmet-i ilahiden Gmit ederim ki o ben olayim."
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Ozetle

- Insan miir boyu nefsiyle yaka-paca olmali, nefsin esiri olmanin insanlik onuruyla
bagdasmayacagini bilmelidir.

- Allah'in engin rahmeti karsiliginda Umitsizlige dismek dogru olmadigi gibi batin batin
endisesiz ve korkusuz olmak da dogru degildir.

- Nefisle yapilan micadelede yer yer ayagimizin sdrgtip digmemiz insanligimizin
geregidir. Bu durumda toparlanip kendimize gelmeli ve micadeleyi devam ettirmeliyiz.

Insanin Melek(it Yonii

Bilindigi Gzere insanin bir milk bir de melekdt yani vardir. Yani onun fizige ait bir yani oldugu
gibi fizik Gtesine acik bir mahiyeti de vardir. Evet onun, bir taraftan behimi hisler, sehvetler,
gazaplar, kinler, nefretlerden ibaret hayvani bir yani, diger taraftan da iz'an, irfan, marifet,
muhabbet, kulluk ve tevazu gibi meleki bir cenahi s6z konusudur. iste insanin, potansiyel
insanliktan hakiki insan olma ufkuna ylkselmesi, mahiyetinde bulunan bu meleklik yénin(
inkisaf ettirmesiyle mimkuin olacaktir. Yoksa cismaniyetine bagli kaldigi, hayvaniyetinin
gldiminde yasadigi; yani yiyip icip yan gelip kulagi tzerine yatti§i stirece o, milk aleminin dar
cercevesi icinde sikisir kalir; kalir da ahsen-i takvim sirrina mazhar bir varlikken hayvanlardan
da asag! bir duruma diser. Fakat o, hayvaniyetten cikip cismaniyeti birakirsa yani nefsant,
hayvani ve cismani kazurattan temizlenerek Cenéb-i1 Hakk'in esma-i ilahiye, evsaf-1 slbhaniye
ve suun-u rabbaniyesinin nurlariyla tenevvir ederse farkli bir mahiyete erer, farkl bir mahiyet
kazanir.

iste ayet-i kerime ve hadis-i seriflerde meleklerin bu diciide zikredilip nazara verilmesinin
hikmetlerinden biri, insanda potansiyel halde bulunan bu melekiyet yanini harekete gecgirmek,
tetiklemek, nesv ' nema bulmasini saglamak ve bdylece onu meleklesme ufkuna ulastirmaktir.
Evet meleklerin héli, nazara verilmek suretiyle meleklesmeye bir tegsvik ve ¢agri yapilmakta,
mabhiyetimizde mekni bulunan melekdta ait hususiyetleri inkisaf ettirmemiz istenmektedir.

Melekler ve Sonsuzluk Duygusu

Biraz 6nce de ifade edildigi Gzere insan beden ve cismaniyetin dar ¢gergevesinde kalir, alem-i
meleklta agilmazsa, tipki guval iginde kalip negv U nema vetiresine girmeyen ve bdylece
yalniz bagina yok olup giden bir tohum gibi olur. Bdyle bir tohumda ¢ogalma, artma ve
bereketlenme s6z konusu olamayacagi gibi, mevcut haliyle kaldigi miaddetge onun igin glrime
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ve yok olma mukadder demektir. Fakat o tohum ne zaman ki topragin altina girer ve negv 0
nema surecine dahil olursa, simbdle, derken oradan basaga yurUr, basak basaklari netice
verir ve Allah'in izniyle, bir tek tohum ambarlar dolusu bugdaya déntsdr. Aynen bunun gibi
insan, maddiyatin dar mahpesinde kurtlanip ¢iriimek i¢in degil sonsuzluga ytrimek icin var
edilmigtir. Bu sebeple onun mutlaka mahiyetinde mindemic bulunan ebedili§i duyup
hissetmesi, 6limsizIige uyanmasi, uyanip kalb ve ruhunu sonsuzluga ydnlendirmesi gerekir.
iste insanin bitin bunlari kendi icinde duyup hissedebilmesi, hissedip gerceklestirebilmesi icin
meleklerin Allah'la olan daimi mlUnasebetleri, aktif, canli ve kesintisiz kulluk héalleri nazara
verilmistir. GUnk( Efendimiz (sallalldhu aleyhi ve sellem) bize, Mirag yolculugu esnasinda her
gectigi yerde oraya ait melekler toplulugunu kullukla batinlesmis bir vaziyette misahede
ettigini ve kimisi riik(da, kimisi secdede ve kimisi kiyamda olan bu meleklerin yaratildiklari
gunden beri hep ayni ibadet sekliyle Rabb'ilerine arz-1 ubldiyette bulunduklarini bildirmektedir.
iste onlarin bu kesintisiz kulluklari, Allah'la olan bu daimi miinasebetleri bizim icin canl ve
hayattar ebedi bir varolugsa ¢agr gibidir.
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